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МОБУ «Акжарская ООШ»

 ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ
[bookmark: bookmark1]по пропаганде здорового питания в ОУ на 2013-2014 учебный год.

	№ 
	Мероприятие
	Срок исполнения
	Исполнитель

	1
	2
	3
	4

	1.
	Организационные мероприятия

	1.1.
	Подготовка приказа  по утверждению списков школьников, имеющих право на льготное питание
	сентябрь
	Руководитель ОУ
Касьянова В.А.

	1.2.
	Организация работы школьного Совета по питанию
	сентябрь
	Руководитель ОУ
Касьянова В.А.

	1.3.
	Организация питания школьников в школьной столовой
	в течении учебн. года
	Руководитель ОУ, школьный совет  по питанию ОРК

	1.4.
	Оформление стенда по организации школьного питания.
	сентябрь
	Педагог-организатор Жданова А.Ю.

	1.5.
	Организация тематических и оперативных проверок по организации питания школьников и работе школьной столовой
	в течение учебного года
	Руководитель ОУ Касьянова В.А.
Школьный совет по питанию ОРК 

	2.
	Работа с учащимися

	2.1.
	Изучение теоретических и практических основ правильного питания в рамках общеобразовательных предметов (биологии, химии, окружающий мир, ОБЖ)
	в течение учебного года
	Учителя-предметники


	2.2.
	Изучение теоретических и практических основ правильного питания в рамках дополнительного образования (элективные курсы, классные часы)
	в течение учебного года
	 Классные руководители ОРК

	2.2.1.
	Внеклассное мероприятие: «Русская кухня: в здоровом теле - здоровый дух»
	в течение
учебного  года
	Классные руководители
Педагог-организатор
Медработник
Гаврилова Е.А.

	2.2.2.
	Классный час "Хлеб - всему голова", «Что я знаю о продуктах
	
	

	2.2.3.
	Анкетирование учащихся: «За что мы скажем поварам спасибо?»
	
	

	2.3.
	Проведение внеклассных мероприятий
Викторина «Кто правильно питается, тот здоров и улыбается» «Традиции и культуры питания. Кухни народов мира»
	в течение учебного года
	 Классные руководители
Педагог-организатор
Жданова А.Ю.

	2.3.1.
	День национальных кухонь 
	декабрь
	Классные руководители, учитель труда

	2.3.2.
	Конкурсы в рамках «Школьного рыцарского турнира»: Кто быстрее почистит картошку, лучше сервирует стол?
	февраль
	Классные руководители
Учитель домоводства 
Аманкулова Н.Е.

	2.3.3.
	Конкурсы в рамках «Мисс школы»: Кто лучше сервирует стол? Удивительное блюдо! Путь к сердцу мужчины лежит через желудок.
	март
	классные руководители
педагог-организатор 


	2.4.2.
	Масленица «Самые вкусные блины!»
	март
	Классные руководители ОРК

	2.5.
	Организация выставок литературы, журнальных статей по вопросам здорового питания
	в течение учебного года
	Заведующий библиотекой ОУ

	3.
	Работа с родителями учащихся

	3.1.
	Выявление контингента питающихся школьников
	в течение учебного года
	Зам.директора по ВР
ОРК

	3.2
	Проведение родительских собраний, анкетирование родителей
	в течение учебного года
	классные руководители





